Tagesgericht
GS

Vegetarisch
GS

Dessert GS

Grundschulen Recklinghausen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
06.04.2026 07.04.2026 08.04.2026 09.04.2026 10.04.2026
Ostermontag
Geflugelfrikadelle [a, a1] mit Nudelauflauf "ltalia" mit Déner vom Hahnchen mit Alaska-Seelachsfilet, paniert
Braune Rahmsole [g, i], Hahnchenbruststreifen, Kartoffelspalten, Krauter - Dip <F> [a, a1, d] in Cremesol3e [f],
Salzkartoffeln, Eisbergsalat, Makkaroni [a, al], (2) [9] und Rohkost aus Karotten und Langkornreis
Joghurt Dressing Sylter Art [c, TomatensolRe [i] und Kase [g] Tomaten, Gurke, Paprika
g, il dazu Gurkensalat
% % % S
Ostermontag
Kartoffeltasche mit Brokkoli- Tomatige Suppe mit kleinen Kirbis-Falafel <V>, Gemiisenuggets aus Mohren,
Frischkaseflllung [g] mit Muschelnudeln und bunter Salzkartoffeln, Paprikasole [i] Brokkoli und Maiss [a, a1, c, g,
brauner RahmsoRe [g, i], Gemiuseeinlage [a, a1, i], und Rohkost aus Gurke i, k] auf Langkornreis dazu
Langkornreis, Eisbergsalat, Backerschrippe [a, a1] Helle Cremesole [f]
Joghurt Dressing Sylter Art [c,
Ostermontag

Birne

Nuss-Nougatpudding [g, h, h2] Apfel

Erdbeer-Rhabarberjoghurt (9,
11) [9]

Guten Appetit!

Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe enthehmen Sie bitte dem Aushang.

Anderungen vorbehalten



